Michat Gorka
we wspotpracy ze szkotq Salsa Sabrosa
zaprasza na

przed Wa rsztaty

Kizomby | Bachaty

sobota, 19.06.2010

To juz trzecia edycja warsztatow!

W programie przewidzieliSsmy 7 godzin tanca dla
poczatkujacych i zaawansowanych kizomberos!
Gldwnym tematem spotkan bedzie zmystowa
kizomba prowadzona przez znakomitego
instruktora Pawla Dylewskiego (Salsa Club,
Gdansk), a takze, inna niz wszystkie, bachata
dominicana ze wspanialym nauczycielem
Danielem Pancerzem (Salsa-Bielsko).

Fot. tukasz Kanclerski

W pigtek i sobote zapraszamy na imprezy towarzyszace warsztatom!
Kizomba? Brzmi tajemniczo...?

Narodzita sie w latach '70 w Angoli, jako nowy nurt muzyczny stworzony przez mitode pokolenie
poszukujgce w tancu wiecej zmystowosci i czutosci. Muzyka wyewoluowata z potaczenia dwoch
styldw: semby (prekursora samby) i zouk, poprzez dodanie nowoczesnych rytmow. W latach 90-tych,
dzieki wzrostowi akceptacji swobody seksualnej, kizomba rozkwitta w formie tanecznej. Ta forma
szybko zostata zaakceptowana, nie tylko przez mtode pokolenie...

Na salsowych imprezach pojawia sie rownie czesto jak bachata czy cha cha cha, zawsze zapetniajac
parkiet po brzegi. Dlaczego? By¢ moze dlatego, ze kizomba to mocno feelingowa muzyka, a przy tym
dynamiczny taniec o bogatym repertuarze figur prowadzeniem wpadajacym w zmystowy klimat tanga
argentynskiego. Dzieki prostemu (nawet prostszemu od merengue) rytmowi oraz bardzo
przyjemnemu brzmieniu muzyki, kizomba jest bardzo tatwo przyswajalna dla wszystkich bardziej lub
mniej umuzykalnionych. Tempo zblizone do bicia serca, romantyczno-erotyczne brzmienie nadaje
kizombie tajemniczo intrygujacego zabarwienia. Blisko$¢ partnerdw, wyrazny podziat rol w parze,
uczuciowos$¢ partnerki oraz meskoS¢ i dominacja partnera, przeplecione z zaufaniem, oddaniem,
delikatnoscig i oparciem, tworzy tak zmystowy koktajl emocjonalny, jakiego nie znajdziecie w innym
tancu.

(zrédto: www.salsaclub.pl)
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http://www.salsaclub.pl/

Co znajdziesz na warsztatach?

Doswiadczonych i kompetentnych instruktoréw, duzo nowej wiedzy tanecznej, ktérej nie spotkasz
nigdzie indziej. Komfort nauki i utatwiony kontakt z instruktorem jest zapewniony dzieki ograniczonej
liczbie osdb. Nauka kizomby i bachaty dominikanskiej bedzie prowadzona od podstaw. Zajecia beda
przeprowadzone w dwoch blokach: ,poczatkujacy” (kizomba dla poczatkujacych) oraz ,tanczacy”
(kizomba dla tanczacych + bachata dominicana). Na zajecia mozna przynosi¢ wiasne napoje.

Program:

Pawet Dylewski — Swietny i doswiadczony instruktor. Potrafi bezbtednie
i z humorem przekaza¢ wiedze tak, ze kazdy, nawet poczatkujacy tancerz rozumie
przekaz i poczuje duch tanca. Pawet tanczy od 1982 roku. Przez ten czas zdobyt
ogromng_ wiedze i umiejetnosci w réznych dziedzinach tanca. Bardzo dobrze czuje

- sie w roli instruktora. Prowadzi warsztaty i szkolenia na temat ruchu, techniki

prowadzenia, relacji w parze, wplywie tafnca na ksztattowanie osobowosci oraz
wiele innych. Zna wiele form tanecznych - oprocz kizomby, bachaty i bachatanga sg
to m.in. salsa, sensual dance, taniec towarzyski, rock&roll, jazz... Prowadzi takze
wiasng szkote tanca ,Salsa Club”.

Daniel Pancerz — peten pasji i namietnosci instruktor kubanskiej salsy,
charyzmatyczny choreograf, propagator kultury tanca, zwolennik tgczenia dawnych
i wspotczesnych styldw, magister sztuki, pianista — aranzer i kompozytor, mitosnik
bogactwa rytméw, odkrywania odmiennosci i podobienstw kultur. Dwukrotnie
uhonorowany zaszczytnym Grand Prix na Miedzynarodowym Konkursie Salsy
Primavera Salsa Open (Wroctaw 2007, 2008). Taniec w jego wykonaniu to muzyka,
na ktdrg sie patrzy. Tanczac i uczac tanczyé zabiera w podrdz petng emocji, wnosi

# w polskg kulture to, co w kulturze kubanskiej czesto spotykane — wieksza radosé¢

Z zycia... Jest instruktorem szkoty Salsa-Bielsko oraz Centrum Tanca ,Impulso”.

9:00-10:30 - Kizomba dla poczatkujacych: rytm, muzykalnoS¢ charakter, podstawy poruszania,
czyli wprowadzenie do kizomby, podstawy relacji w parze - rodzaje trzymania w kizombie,
oddziatywanie na partnerke, zmiany kierunkéw

10:40-12:10 - Kizomba dla poczatkujacych (kontynuacja): zmian kierunku + wejscie
w outside, media luna, saida, poruszanie sie ze skretem ciata, wprowadzenie do ocho

13:10-15:10 - Bachata dominicana dla poczatkujacych

15:20-17:20 - Kizomba dla tanczacych: wykorzystanie skretu ciata, zmiany kierunkuy,
operowanie nogq partnerki, tarraxinha etc., ciekawe uktady
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Cennik karnetow:

do 15.06.2010:
Fullpass: 100 zt/os za 7 godzin zaje¢! Dla kursantow szkoty B&W — fullpass 90z}1!!

poczatkujacy: 50 zt /os za 3 godziny zajec (Kizomba dla poczatkujacych)

tanczacy: 70 zt /os za 4 godziny zaje¢ (Kizomba dla tafczacych + Bachata Dominicana dla
poczatkujacych)

Fullpass - Multisport: bez optat za 7 godzin zajed! (po wczesniejszej rejestracji za pomocag
FORMULARZA )

po 15.06.2010:
Fullpass: 120 zt/os za 7 godzin zaje¢! Dla kursantow szkoty B&W — fullpass 90zi!!!

poczatkujacy: 60 zt /os za 3 godziny zajec (Kizomba dla poczatkujacych)

tanczacy: 80 zt /os za 4 godziny zajeC (Kizomba dla tanczacych + Bachata Dominicana dla
poczatkujacych)

Fullpass - Multisport: bez optat za 7 godzin zaje¢! (po wczesniejszej rejestracji za pomocq
FORMULARZA )

Zapisy:

Aby zapisal sie na warsztaty, nalezy wejs¢ na strone www.MiastoSalsy.pl i wypetni¢ FORMULARZ
oraz wptaci¢ pieniqdze na konto (do 2 dni od zgtoszenia):

Michat Gorka, 43 1940 1076 4895 2220 0000 0000

Tytut przelewu: Kizomba III 2010 Krakow — imie i nazwisko

Stan swojego zgtoszenia mozna sprawdzi¢ TUTAJ

Organizator:
Michat Gorka, e-mail: miguelito@miastosalsy.pl, tel.: 504 852 842

Partnerzy i patroni medialni:
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https://spreadsheets.google.com/viewform?hl=pl&pli=1&formkey=dFZqcnctaEFwYXVQaWl6ZHlIbXo2Ymc6MQ#gid=0
https://spreadsheets.google.com/viewform?hl=pl&pli=1&formkey=dFZqcnctaEFwYXVQaWl6ZHlIbXo2Ymc6MQ#gid=0
mailto:miguelito@miastosalsy.pl
https://spreadsheets.google.com/pub?key=0AorK4BMuTCeCdFZqcnctaEFwYXVQaWl6ZHlIbXo2Ymc&hl=pl&single=true&gid=2&output=html
https://spreadsheets.google.com/viewform?hl=pl&pli=1&formkey=dFZqcnctaEFwYXVQaWl6ZHlIbXo2Ymc6MQ#gid=0
http://www.MiastoSalsy.pl/

Miejsce i dojazd:

Miejsce: Studio Salsa Sabrosa, ul. Karmelicka 10, II pietro, Krakdéw (mapka)

Dojazd (http://rozklady.mpk.krakow.pl):
1) Z Dworca Gidwnego:

a. tramwaj: 4, 13, 14,
Przystanek poczatkowy: Dworzec Gtdwny
Przystanek kofcowy: Teatr Bagatela

2) Pozostate linie docierajace na przystanek Starowislna lub Miodowa znajdg Panstwo na stronie

MPK Krakow: http://rozklady.mpk.krakow.pl .

Wazne informacje:

1.

vhwn

N o

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany programu warsztatdw oraz imprezy, a takze ich
odwotania w przypadku niewystarczajacej ilosSci 0sdb, choroby, niedyspozycji instruktora,
zdarzen losowych lub sity wyzszej.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany instruktoréw w przypadku ich niedyspozycji.
Minimalna wymagana liczba uczestnikéw wynosi 23 osoby.

Maksymalna liczba uczestnikow na zajeciach wynosi 40 osdb.

Osoba zapisujaca sie na liste rezerwowg rowniez wpfaca pieniqdze na podane konto. Zapisanie
sie na liste rezerwowg oznacza, ze uczestnik moze (po uiszczeniu optaty) uczestniczyé
w zajeciach w miare wolnego miejsca w sali. W przypadku braku mozliwosci uczestnictwa
z powodu braku miejsca, organizator zwraca wptacone pienigdze.

Kazdy uczestnik proszony jest o przyniesienie obuwia zastepczego na zajecia.

Po 10 czerwca 2010 nie zwracamy wptaconej kwoty w przypadku rezygnacji z warsztatow.
Dopuszczamy mozliwo$¢ wymiany osoby na osobe.

W sali oraz budynku, gdzie odbywaja sie zajecia, obowigzuje catkowity zakaz palenia
papierosow.

Osoby, ktore bedq korzysta¢ z kart Benefit System (Multisport), proszone sg o dokonanie
wpisu przy odbiorze Fullpassa oraz posiadanie dowodu tozsamosci.

Wiecej na stronie: http://www.MiastoSalsy.pl
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http://rozklady.mpk.krakow.pl/
http://rozklady.mpk.krakow.pl/
http://maps.google.pl/maps?f=q&source=s_q&hl=pl&geocode=&q=karmelicka+10,+krak%C3%B3w&sll=52.025459,19.204102&sspn=6.194093,14.128418&ie=UTF8&hq=&hnear=Karmelicka+10,+Krak%C3%B3w,+Ma%C5%82opolskie&z=16

